
 

Форум массажных технологий Юга России  

Международного Центра Подготовки и Развития Массажистов 

Место проведения: «ДонЭкспоцентр» г. Ростов-на-Дону, пр. Михаила Нагибина, 30 

Зал «Конференция» 
 

09 февраля 2024г. 

09.02. 

2024 г. 

ФИО спикера Тема презентации 

10.50 Приветственное слово  

11.00 Вит Ирина Александровна 

Преподаватель Международного Центра Подготовки и 

Развития Массажистов (МЦПРМ). 

Директор по развитию региональных представительств 

МЦПРМ. 

Эксперт чемпионата «Абилимпикс» при поддержке 

правительства РФ 

Эксперт чемпионата DeafSkills для глухих и слабослышащих 

людей. 

Аттестованный преподаватель школы "Эстмастер" 

Член Международной ассоциации специалистов по массажу, 

эстетике и реабилитации. 

Судья чемпионатов по массажу и эстетике МЦПРМ 

Куратор социального волонтерского движения «Массаж 

спасет мир». 

 

 

Обзор испанских 

техник массажа тела по 

Э.К.Гарсиа. 

Миоструктурный 

массаж тела 

Биоваскулярный 

массаж тела 

Нейроседативный 

массаж тела 

 

11:45  

Испанская техника 

массажа по Э.К.Гарсиа. 

Реафирмирующий 

массаж лица 

12.30 Бегишев Руслан Олегович 

Преподаватель Международного Центра Подготовки и 

Развития Массажистов (МЦПРМ). 

Практикующий специалист с медицинским образованием. 

Волонтер социального волонтерского движения «Массаж 

спасет мир». 

Судья чемпионатов по массажу и эстетике МЦПРМ. 

Член Международной ассоциации специалистов по массажу, 

эстетике и реабилитации. 

Миофасциальный 

релизинг (МФР) 

 

 

13:00 Нео-психосоматика  

– дополнительный 

инструмент для работы 

массажиста 

 

13:30 Сус Елена Витальевна 
Преподаватель Международного Центра Подготовки и 

Развития Массажистов. 

Практикующий специалист с медицинским и 

психологическим образованием.  

Опыт работы в сфере массажа более 6 лет.  

Член Международной ассоциации специалистов по массажу, 

эстетике и реабилитации. 

Визуальная 

диагностика для 

массажистов 



 

14:30 Абрамов Валерий Олегович 

Методист-преподаватель представительства Международного 

Центра Подготовки и Развития Массажистов (МЦПРМ) в 

г.Ростов-на-Дону. 

Заведующий секцией "Инновационные методики в массаже".  

Является разработчиком современных подходов к коррекции 

фигуры. 

Член Международной ассоциации специалистов по массажу, 

эстетике и реабилитации. 

Практикующий специалист в области массажа и ЛФК с 

медицинским и педагогическим образованием. 

Судья чемпионатов по массажу ЦПРМ. 

Эксперт чемпионата «Абилимпикс» для людей с ОВЗ и 

инвалидностью. 

Опыт работы в сфере массажа более 10 лет. 

В послужном списке более 40 подготовленных призёров 

чемпионатов по массажу. 

Нейросети для 

массажистов 

 

 

15:00 Скульптурный контур-

массаж лица 

15:30 Сенсорно-

перцептивный массаж 

тела 

16.00 

 

 

Дебольская Юлия Михайловна  
Президент Международной ассоциации специалистов сферы 

индустрии красоты (МАССК). 

Преподаватель Международного Центра Подготовки и 

Развития Массажистов (МЦПРМ). 

Косметолог с международной квалификацией ITEC по 

направлению Beauty Therapy. 

Сертифицированный эксперт по компетенции «Эстетическая 

косметология». 

Аттестованный эксперт национальной оценки квалификации 

по квалификации «Косметик-эстетист по уходу за лицом». 

Судья чемпионатов различного уровня по компетенции 

«Прикладная эстетика» и «Визаж».  

Тренер призёров и победителей национальных и 

международных чемпионатов по эстетической косметологии 

и визажу. 

Автор учебного пособия «Эстетическая косметология» и 

«Искусство и технологии макияжа», а также статей в 

профессиональных изданиях.  

 

 

Массаж лица по 

Ахабадзе. 

  

Нюансы подготовки к 

чемпионатам  

по массажу и эстетике 

16:45 Мельник Владислав Владимирович 

Психотерапевт, бизнес-тренер. 

Президент Международной ассоциации специалистов по 

массажу, эстетике и реабилитации. 

Главный эксперт и тренер Национальной сборной 

«Абилимпикс» Россия по компетенции «массажист». 

Главный эксперт чемпионата DeafSkills для глухих и 

слабослышащих людей. 

соучредитель и преподаватель Международного Центра 

Подготовки и Развития Массажистов (МЦПРМ) 

Член координационного совета работодателей. 

Автор образовательных программ, книг и видео пособий. 

Автор методики нео-психосоматика. 

Соавтор и лидер социального волонтерского движения 

«Массаж спасет мир». 

 

"Как увеличить свой 

доход или доход своего 

предприятия 

независимо от сферы 

деятельности. 

 Формула успешности". 

 


